Check-list avant d’aller a I’hépital

LES 10 CHOSES A NE PAS OUBLIER AVANT
MA PROTHESE DE HANCHE OU DE GENOU

@) Mon dossier : © Mon équipement :
1. Radios 5. Béquilles
2. Résultats prises de sang 6. Bas de contention
3. Résultats analyse des urines 7. Attelle réfrigérée si elle m’'a
4. Courrier dentiste/cardiologue été prescrite par le Dr Brunet

(@ Mes habits :
8. Pyjama ou chemise de nuit larges
9. Pantalons larges (jogging)

10. Pantoufles fermées qui tiennent
le pied (pas de mules, ni de tongues)

iy g

> Mon dernier repas doit étre > Je peux boire 2 heures avant
6 heures avant l'intervention ¢ lintervention (café sucré, jus
i d'orange sans pulpe, eau)

DR O.BRUNET Hépltal privéd'Antony,
CHIRURGIEN ORTHOPEDISTE 1, rue Velpeau, 92 160 Antony

tél: 01 46 74 22 87 - www.orthopedie-paris-sud.info




